
ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ УТВЕРЖДЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ В ПРАВИЛАХ 

МФСС НА 2013-2016 ГОДЫ 

 

Административный совет МФСС утвердил изменения правил в Правилах 

МФСС на 2013-2016 годы. Изменения правил, изложенные в данном документе, 

были предложены секционными комитетами МФСС, одобрены Техническим 

комитетом МФСС и получили окончательное утверждение Административного 

совета МФСС в соответствии с Уставом МФСС (1.7.2.5.) 

Детализированные правила для финалов в олимпийских номерах программы, 

а также некоторые дополнительные правила будут одобрены 

Административным советом в ноябре 2012 года. Полное издание 

Официального Устава, правил и регламентов МФСС (версия 2013 года) будет 

осуществлено вскоре после заседания Административного совета. 

  

ОБЩИЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ПРАВИЛА (применяются для всех дисциплин): 

+ Флажки безопасности. Использование флажков безопасности для 

подтверждения, что оружие разряжено, но находится в действии, обязательно для 

всех винтовок, пистолетов и полуавтоматических ружей, используемых в стендовой 

стрельбе. Вскоре МФСС объявит специфические требования для флажков 

безопасности, которые должны использоваться на чемпионатах МФСС.    

+Табло на стрельбище. В дополнение к главному табло, каждый тир, где 

проводятся квалификационные соревнования, должен иметь табло для показа 

стартовых списков и предварительных результатов.  

+Интернет. Стрельбища, на которых проводятся чемпионаты МФСС, должны быть 

оснащены интернетом для передачи стартовых протоколов, результатов и 

информации МФСС-ТВ.  

+ Дресс-код МФСС. Соблюдение Дресс-кода МФСС обязательно в соответствии с 

правилами.   

+ Идентификация членов жюри. Все члены жюри, находясь при  исполнении 

обязанностей, должны носить красный жилет с надписью «Жюри». Жилеты жюри 

можно приобрести в МФСС. 

 + Проверка подошвы обуви на гибкость. Требования к проверке гибкости 

подошвы обуви применяются в соответствии с правилами. Технический комитет 

должен утвердить приборы для тестирования.  

+ Кинезио (или медицинское тейпирование). Запрещено правилами.  



+ Замена карточек контроля инвентаря. За замену карточек контроля инвентаря 

будет взиматься плата в размере 10 евро. Это изменение необходимо для 

сокращения многочисленных просьб о замене карточек, вызывающих задержки в 

процедуре контроля инвентаря.  

+ Перепроверка стрелковой одежды. Если в ходе процедуры проверки инвентаря 

появится необходимость перепроверить стрелковую одежду, которая не прошла 

первый тест на чемпионате, была заменена и должна быть проверена еще раз 

перед тем, как ее можно будет использовать, будет взиматься плата в размере 20 

евро. 

+ Пристрелочные выстрелы при стрельбе на 10м и 50 м. Перед всеми 

квалификационными раундами всех соревнований по стрельбе из винтовки и 

пистолета на 10м и 50м вводятся 15 минут на подготовку и пристрелку. Все 

пристрелочные выстрелы должны быть осуществлены в этот 15-минутный период. 

Пристрелочные выстрелы не могут осуществляться после начала соревнований, за 

исключением стрельбы на 50м из трех позиций. В этом упражнении пристрелочные 

выстрелы разрешаются между стрельбой из положений лежа и стоя, а также между 

стрельбой стоя и с колена.  

+ Поломки в соревнованиях на 10м, 50м и 300м. Поломки во время соревнований 

по стрельбе из винтовки и пистолета на 10м, 50м и 300м могут устраняться, или 

негодное оружие может быть заменено с разрешения жюри, но на ремонт 

неисправности или замену негодного оружия не будет даваться дополнительное 

время.  

+ Определение последних занятых мест в случае равенства очков при 

стрельбе на 10м, 25м, 50м и 300м. Для определения последних мест в финалах по 

стрельбе из винтовки и пистолета применяются обычные правила тай-брейка: 

сначала используются внутренние десятки, потом обратный отсчет по сериям и, 

наконец, обратный отсчет по выстрелам. Перестрелка в квалификации больше 

проводиться не будет, так как она делала планирование расписания соревнований 

гораздо более сложным.  

 

ПРАВИЛА ДЛЯ СТРЕЛЬБЫ ИЗ ВИНТОВКИ  

+ Только одна винтовка. В предварительном, квалификационном и финальном 

раундах одного и того же соревнования должна использоваться одна и та же 

винтовка. Затвор, ствол и приклад меняться не могут, но могут заменяться 

аксессуары к ним. 



 

+ Системы сокращения вибрации. Установка любых систем сокращения вибрации 

внутри винтовки или на ней запрещена. 

 

+ «Пистолетная» рукоятка пневматической винтовки. Пистолетная рукоятка не 

должна продолжаться далее, чем на 60мм от перпендикулярной плоскости к оси 

ствола (то же относится к стандартной винтовке для стрельбы на 300 м). 

+ Винтовочные грузы. Грузы в нижней части ложа или в прикладе не могут 

находиться на большем расстоянии от перпендикулярной плоскости к оси ствола, 

чем расстояние от щеки приклада до этой плоскости.    

+ Крючок затыльника. Верхняя проекция затыльника не должна находиться  

дальше, чем на 25 мм от конца линии, перпендикулярной оси ствола винтовки и 

касательной к самой глубокой части углубления затыльника, которая обычно 

опирается на плечо.  

+ Грудные опоры. Любые крепления, выступающие вперед от самой нижней части 

затыльника, запрещены. 

+ Жесткость стрелковых курток и штанов. Новые правила разъясняют, что не 

могут быть одобрены никакие тестовые замеры жесткости ниже минимального 

замера в 3мм. Ниже 3мм отклонение быть не может. Одежда должна 

соответствовать этим минимальным значениям при  любых условиях использования 

и в любом климате.   

+ Толщина стрелковых курток и штанов. Новые правила разъясняют, что не 

могут быть одобрены никакие тестовые замеры толщины выше максимального 

замера в 2,5мм. Свыше 2,5мм отклонение одобрено быть не может. Одежда должна 

соответствовать этим минимальным значениям при  любых условиях использования 

и в любом климате.   

+ Проверка жесткости и толщины одежды. Должна быть возможность измерить 

каждую часть куртки или штанов с помощью измерительных цилиндров 60мм или 30 

мм. Если части одежды слишком малы для нормального измерения (нет гладких 

поверхностей 60мм или более для замера жесткости или 30мм и более для замера 

толщины), измерение должно пройти по швам. 

 

+ Гибкость подошвы стрелковой обуви. Подошва обуви спортсменов должна 

прогибаться по меньшей мере на 22,5 градуса, если сила в 15 ньютонов/метр 



прилагается к пяточной зоне, когда сапог или ботинок закреплен в испытательном 

механизме. 

  

+ Специальные стрелковые ботинки/сапоги. Специальные стрелковые ботинки 

разрешаются только в стрельбе на 10м из пневматической винтовки или в стрельбе 

из трех положений. Специальные стрелковые ботинки не могут использоваться при 

стрельбе лежа. 

+ Внутренние подошвы или вставки. Спортсмены могут использовать съемные 

внутренние подошвы или вставки в свои ботинки, но эти вставки должны быть 

гибкими у подушечки стопы. 

+ Тест на обычную ходьбу. Для демонстрации того, что их обувь гибкая, 

спортсмены должны нормально ходить все время, пока они находятся в 

соревновательной зоне. Неоднократные нарушения могут привести к штрафу в 2 

очка или даже дисквалификации.   

+ Контур подошвы обуви. Подошва должна отвечать внешнему виду обуви и не 

может выходить более чем на 5 мм за внешние размеры обуви ни в какой ее части.  

Удлинение носков и квадратные и плоские каблуки запрещены.  

+  Левый борт стрелковой куртки (для правшей). Боковая часть куртки не может 

содержать швов, которые находились бы под опорной рукой в положении стоя.  

+ Рукава стрелковой куртки. Спортсмены должны быть способны полностью 

вытянуть обе руки (распрямить рукава), когда на них надета куртка. 

+ Петли для пояса в стрелковых брюках. Разрешено иметь не более семи петель 

для пояса шириной не более 20 мм. Расстояние между петлями должно быть, как 

минимум, 80 мм.    

+ Наколенники на стрелковых брюках. Наколенники, как и раньше, разрешены 

для обоих коленей, но нашивки для сиденья на стрелковых брюках более не 

допускаются.  

+ Запрет на стрелковые штаны при стрельбе лежа. Нельзя надевать стрелковые 

штаны на соревнованиях по стрельбе лежа из винтовки. Но их можно надевать при 

стрельбе лежа во время соревнований по стрельбе из 3-х положений.  

+ Подпяточники в положении с колен. Отдельный кусок гибкой, сжимаемой 

материи размером максимум 20 x 20 см может быть помещен на задник в 



положении с колен. Подпяточники не могут быть толще 10 мм в сжатом состоянии, 

зафиксированном прибором для измерения толщины винтовочной одежды.  

+ Опоры для винтовок. Ни одна из частей опоры для винтовки или подставки под 

нее, использующейся для держания винтовки в перерывах между выстрелами, не 

может быть выше плеч спортсмена в положении стоя.  

+ Ограничения по времени. Ограничения по времени сокращаются следующим 

образом. Эти сокращения учитывают, что пробные выстрелы будут производиться 

во время, выделенное для подготовки и пробных выстрелов. Все временные 

отрезки указаны для тиров с электронными мишенями: 

o стрельба на 10 м. из пневматической винтовки среди мужчин: со 105 до 75 минут  

o стрельба на 10 м. из пневматической винтовки среди женщин: со 75 до 50 минут  

o стрельба из винтовки 3 x 40 на 50 м.: Выстрелы будут производиться в единый 

отрезок времени, в течение которого стрелки будут сами менять свои позиции. 

Общий лимит времени 2 часа 45 минут 

o стрельба из винтовки 3 x 20 на 50 м.: со 135 до 105 минут  

o стрельба из винтовки лежа на 50 м.: с 75 до 50 минут  

o стрельба из винтовки на 300 м.: ограничения по времени сокращены на 15  минут 

для каждого соревнования 

 

ПРАВИЛА ДЛЯ СТРЕЛЬБЫ ИЗ ПИСТОЛЕТА 

+  Замена подложек мишеней и контрольных планшетов. Подложки мишеней и 

контрольные листы должны быть заменены после серии пробных выстрелов и 

после каждых 15 зачетных выстрелов на соревнованиях (прежде – после 5 

выстрелов).   

+ Системы сокращения вибрации. Установка любых типов систем сокращения 

вибрации внутри пистолета или на нем запрещена.  

+ Измерение усилия спуска. Можно использовать только грузы с металлическими 

или резиновыми острыми концами. Грузы с круглым концом, контактирующими со 

спусковым крючком, больше нельзя использовать.  

+ Проверка скорости скорострельного пистолета. Требование того, чтобы 

патроны имели пули весом 2.53 г и тяжелее и имели среднюю начальную скорость в 



250 м/сек., остается прежним, но разъясняется процедура проверки. Должны быть 

проверены минимум три патрона.  

+ Гибкость подошвы стрелковой обуви.  

Если стрелок носит специальную стрелковую обувь, подошва обуви стрелка должна 

прогибаться по меньшей мере на 22,5 градуса, если сила в 15 ньютонов/метр 

прилагается к пяточной зоне, когда сапог или ботинок закреплен в испытательном 

механизме. 

+ Тест на обычную ходьбу. Для демонстрации того, что их обувь гибкая, 

спортсмены должны нормально ходить все время, пока они находятся в 

соревновательной зоне. Неоднократные нарушения могут привести к штрафу в 2 

очка или даже дисквалификации 

+ Рукоятки пистолетов для стрельбы на 25 м. Прояснена конфигурация верхней 

части рукоятки. Точка, в которой рукоятка впервые касается верхней части руки не 

может находиться более чем в 30 мм. от самой глубокой части рукоятки.  

+ Ограничения по времени. Ограничения по времени сокращаются следующим 

образом. На этих соревнованиях будет выделен отдельный 15-минутный отрезок на 

подготовку и пристрелку, который не включен в нижеуказанные временные отрезки:   

o стрельба на 10 м. из пневматического пистолета среди мужчин: со 105 до 75 

минут  

o стрельба на 10 м. из пневматического пистолета среди женщин: со 75 до 50 

минут  

o стрельба на 50 м. из пистолета среди мужчин: со 120 до 90 минут  

 

ПРАВИЛА ДЛЯ СТЕНДОВОЙ СТРЕЛЬБЫ 

+ Расстояние выброса мишеней в ските.   Расстояние, которое должны пролететь 

мишени в ските, увеличивается на 2 м. С 66 м/+1м до 68 м +/- 1м.    

+ Порядок стрельбы с огневых позиций в ските. Возможные изменения в 

порядке стрельбы с различных позиций в ските еще обсуждаются. Решение вскоре 

будет принято.   

+ Дубль трап.  Порядок стрельбы будет случайно использовать схемы А, В и С 

вместо нынешних фиксированных схем. Двойные схемы выпускаются случайно, но в 

каждом раунде из 15 дуплетов каждый спортсмен получит одинаковое число пар из 



одной и той же схемы на каждой позиции. Соревнование полностью состоит из 5 

раундов по 30 мишеней и 150 мишеней всего. Задержанный выпуск отменяется.  

+ Защита для глаз. Участники и официальные лица, находящиеся в зоне 

соревнований по скиту, обязаны носить защиту для глаз.   

+ Помощь тренера. Разрешается без слов и только во время соревнований в ските.   

+ Использование дроби с покрытием. Из-за проблем с окружающей средой, 

использование дроби с покрытием запрещается с 1 января 2014 года.   

+ Боковые шоры. Как дополнительная защита, боковые шоры только в стендовой 

стрельбе могут быть до 60 мм в глубину.  

 

ПРАВИЛА ДЛЯ ДВИЖУЩЕЙСЯ МИШЕНИ 

+ Подсчет очков в матче за медали. Победитель должен набрать шесть или более 

очков с разницей в два очка. 

  

НОВЫЕ ПРАВИЛА ФИНАЛОВ  

 

Административный совет МФСС одобрил много изменений в правилах финалов для 

олимпийских номеров программы, которые вступают в силу в 2013 году. 

Подготовлен детальный проект правил для этих финалов, который будет 

представлен на утверждение Административного совета в ноябре 2012 года. Так как 

форматы соревнований для новых финалов были одобрены, данный документ 

также включает информацию о финалах 2013 года. 

 

ПРИЧИНЫ ДЛЯ ИЗМЕНЕНИЯ ФИНАЛОВ ПО СТРЕЛЬБЕ  

+ Все олимпийские виды спорта сегодня должны стать более динамичными, 

привлекательными для болельщиков, представлять для публики драму и выглядеть 

великолепным шоу для молодежи, зрителей, телевидения и средств  массовой 

информации.  

+ Нынешние финалы в стрельбе начались в 1986 году. Тогда они представляли 

большой шаг вперед, но опыт 26 лет показал, что улучшения возможны.  

+ За три последних года многие предложения и идеи по новым финалам были 

разработаны и опробованы секционными комитетами МФСС, а также Техническим 

комитетом, Комитетами спортсменов и тренеров. Лучшие из этих идей нашли свое 

отражение в новых правилах финалов.  



+ Идеи, которые оказались самыми успешными на тестах МФСС, а также в других 

видах спорта, и рекомендованные экспертами в области телевидения и СМИ, 

заключаются в том, что все спортсмены, которые выходят в финал, начинают его с 

нуля. Система элиминации по мере развития финала добавляет ему драматизма, и, 

наконец, распределение медалей происходит в ходе дуэлей между двумя 

спортсменами, причем во время дуэлей используется система показа результатов, 

и зрители реагируют моментально.  

+ Изменения, сделанные в финалах соревнований по скорострельному пистолету в 

2011 году, уже включают то, что финалисты начинают с нуля. Далее используется 

система неточного подсчета очков (hit-miss), а дуэли за золотые медали были 

особенно захватывающими и успешными. Успех этих идей сделал их моделью для 

новых финалов 2013 года.  

 

ПРИНЦИПЫ НОВЫХ ФИНАЛОВ 

 

+ Квалификация. Порядок стрельбы и правила в квалификации остаются такими 

же, какие они есть сейчас. Цель квалификации – вывести восемь (или шесть в 

скоростном пистолете на 25 м) лучших спортсменов в финал.  

+ Старт с нуля. Квалификационные очки больше не учитываются. Почти во всех 

видах спорта финал начинается как новое соперничество. Стрельба давно 

испытывала трудности, когда нужно было объяснять, почему некоторые спортсмены 

начинают финал с преимуществом.   

+ Больше выстрелов в финалах. Так как новые финалы в стрельбе начинаются с 

нуля, количество выстрелов в финалах было увеличено, чтобы финал стал 

настоящим тестом на мастерство.  

 

+ Элиминация финалистов, имеющих наименьший результат. После 

проведения начальных серий выстрелов финалисты, набравшие наименьшее 

количество очков, постепенно исключаются из борьбы, пока не остаются два 

спортсмена, которые борются за золотую медаль.  

+ Вариации для различных соревнований. Не во всех стрелковых соревнованиях 

используется одинаковый формат финалов. В различных дисциплинах или группах 

номеров программы различные форматы финалов, которые отражают разнообразие 

стрелкового спорта. Продумывались самые драматичные пути представления 

каждого номера программы. Так, в финалах стрельбы на 25м из пистолета 



используется схема «попал/не попал», но в стрельбе на 10м и 50м из винтовки и 

пистолета учитываются десятые доли очка.  В стендовой стрельбе и женских 

финалах в стрельбе из пистолета на 25м есть фазы четвертьфиналов и  

полуфиналов, чтобы определить участников дуэлей за бронзовую медаль и золотую 

медаль. В других же соревнованиях используется система элиминации, чтобы 

определить участников дуэли за золотую медаль. В женском пистолете на 25м 

победительница определится по количеству очков, набранных в дуэли. 

 

ФОРМАТЫ СОРЕВНОВАНИЙ ДЛЯ НОВЫХ ФИНАЛОВ  

+ Трап и дубль-трап. Восемь стрелков выходят в финал из квалификации и 

делятся на две группы по четыре в двух четвертьфиналах. Каждая серия 

соревнований (четвертьфиналы, полуфиналы и дуэли за медали) состоит из 15 

мишеней или 15 двойных выстрелов с позиций два, три и четыре с мишенями, 

которые выпускаются по схемам (2 слева, 1 по центру и 2 справа на каждой 

позиции), обеспечивающим равное распределение мишеней. Два лучших стрелка в 

каждом четвертьфинале выходят в полуфинал. После полуфинала стрелки, 

занявшие третье и четвертое места, выходят в дуэль за бронзовую медаль, а 

стрелки, показавшие в полуфинале первый и второй результат, стреляют за 

золотую и серебряную медали.   

+ Скит. Восемь стрелков выходят в финал из квалификации и делятся на две 

группы по четыре в двух четвертьфиналах. Каждая соревновательная серия 

(четвертьфиналы, полуфиналы и дуэли за медали) состоит из одного обычного 

дуплета и одного реверсивного дуплета на позициях 3, 4, 5 и 4 (четыре мишени на 

каждой позиции), всего 16 мишеней. Два лучших стрелка в каждом четвертьфинале 

выходят в полуфинал. После полуфинала стрелки, занявшие третье и четвертое 

места, выходят в дуэль за бронзовую медаль, а стрелки, показавшие в полуфинале 

первый и второй результат, стреляют за золотую и серебряную медали.   

+ стрельба из пневматического пистолета на 10 м. среди мужчин и женщин, 

стрельба из пневматической винтовки на 10 м. среди мужчин и женщин, 

стрельба из винтовка лежа на 50 м. среди мужчин и стрельба из пистолета на 

50 м. среди мужчин. Восемь спортсменов выходят в финал и начинают стрелять 

одновременно. Все финалисты выполняют две серии  по три выстрела. Одиночные 

выстрелы начинаются с выстрела номер семь. Финалист с наименьшим 

количеством очков выбывает после каждого второго выстрела (номера 8, 10, 12, 14, 

16 и 18). После 18 выстрелов остаются два спортсмена, которые выполняют по два 



дополнительных выстрела, чтобы определить обладателей золотой и серебряной 

медали. 

+ стрельба из винтовки из трех позиций на 50 м. Решения по формату финалов 

пока не приняты.  

+ стрельба на 25м из скоростного пистолета среди мужчин. Правила 

существенно не изменились по сравнению с правилами на 2011-2012 годы.  

+ стрельба на 25м из пистолета среди женщин. Восемь спортсменок выходят в 

финал и начинают одновременно. Финалы состоят из двух фаз: элиминации и 

дуэли. Подсчет очков происходит по принципу «попал/не попал». Во время фазы 

элиминации все восемь финалисток делают одновременно пять серий по пять 

скоростных выстрелов. Во время фазы дуэли, спортсменки, занявшие третье и 

четвертое место во время фазы элиминации, оспаривают бронзовую медаль, а 

спортсменки, показавшие первый и второй результат во время фазы элиминации, 

оспаривают золотую медаль. Дуэль за золотую медаль проходит после дуэли за 

бронзовую медаль. Исход дуэли определяется количеством набранных очков. За 

лучший результат в каждой из серий по 5 выстрелов дается два очка, а при равном 

результате каждая спортсменка получает по одному очку. Победительница дуэли 

должна набрать семь очков.  

 


